
ПЕРСПЕКТИВНЫЙ КАЛЕНДАРНО – ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
ДЕТЕЙ СРЕДНЕЙ ГРУППЫ 

М
ес
яц

 

Н
ед
ел
я 

Лексическая тема 

Формы организации обучения: 
фронтальная, индивидуальная, 

групповая (индивидуально-коллективная) – 
подгрупповая. 

Виды  совместной деятельности с детьми: 
ООД; наблюдение; беседа; опытная  
деятельность (экспериментирование и 
опыты);  продуктивная деятельность; 
чтение художественной литературы; 

проектная деятельность; творческие игры 
(сюжетно-ролевые, игры-драматизации, 
театрализованные, игры со строительным 

материалом); игры с правилами 
(дидактические, подвижные, развивающие, 

музыкальные) 

Информационно – 
методическое 
обеспечение: 

 материал, оборудование, 
детская литература, 
методическое пособие, 
иные информационные 

ресурсы (видео, компакт – 
диски, другие технические 

средства обучения) 

 
Взаимодействие с 

родителями/ 
социальными партнерами 

  С
ен
тя
бр
ь 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
I 
 

Детский сад. 
1 сентября – День 
знаний.  

 ООД: 
«Социально-коммуникативное развитие» 
(беседы по д-н воспитанию)  
Тема «Добро и зло»  
 

Мальцева Т.А., Акулова 
Е.Г. «Беседы по духовно-
нравственному воспитанию 
детей 3-7 лет», 
методическая разработка, 
с.83 

. 
Подбор картинок совместно 
с родителями для 
оформления альбома по 
теме «Детский сад». 
 
 
 
 
 
 
 
 

ФЭМП 
Тема «Понятия «поровну, столько же» 
 

И.А. Помораева «Занятия 
по ФЭМП в средней группе 
детского сада», с.12  
Комарова 
«Изобразительная 
деятельность в ср. группе» 
ст. 32. 
Колдина «Аппликация с 
детьми 4 – 5 лет» ст. 40 

ОО «Художественно- эстетическое 
развитие» 
ООД - рисование 
Тема: «Картинки для шкафчиков» 
ООД - Аппликация 
Тема «Пирамидка» 



Беседа «Наша группа» ст. 16 
 

Беседа (Явл. обще. жиз.) - «Наш детский сад» 
Беседа «В мире опасных предметов» 
Беседа «»Правила поведения на участке» 
Д. игра (ФЭМП) «Подумай и ответь» №1 
Д. игра «Что можно с этим делать» 
Д. муз. игра «Определи инструмент» № 7 
Пал. игра №1 «Дружба» 
Игры мал. подв. № 1«Как живешь»  
С. ролевая игра «Варим кашу для мишки» 
С. ролевая игра «Детский сад» 
Опыт № 6 «Свойство мокрого песка» 
Чтение: И. Елесеева «Хрестоматия 

для маленьких» 
 
 
 
 
 
Набор строительного 
материала 
Настольный театр 

Е. Яниковская « Я хожу в детский сад» 
Я. Тайц «Впереди всех» 
О. Высотская «детский сад» 
Карасева «Оля пришла в садик» 
Елена Ранева «Стихи про детский сад» 
Наблюдения 
Строит. игра «Детский Сад» 
Настольный театр «Курочка Ряба» 

II 

 
 
 
 
 
 
 

ООД:  
Ознакомление с окружающим миром 
(социально-коммуникативное развитие / 
ОБЖ)  
Тема «Что такое светофор?»  

Н.А. Карпухина 
«Конспекты занятий в 
средней группе детского 
сада», с.111 
 И.А. Помораева «Занятия 
по ФЭМП в средней группе 
детского сада», с.13 

 
 
Экскурсия к перекрестку. 
 
Папка передвижка: 
 «Дорога и дети». 
 

ФЭМП  
Тема «Понятия «один – много». Равенства – 
неравенства»  



«Внимание, дети! 
Дорога в детский 
сад" 
Спецтранспорт 
 
 
 
 
 
 
 
 

    
ООД: Конструирование  

Тема:«Как мы строили и ремонтировали 
дорожки» 

 

 

И.А. Лыкова 
«Конструирование в 
детском саду. Ср. группа», 
с.24 
Колдина  «Рисование в 
средней группе» 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ОО «Художественно - эстетическое 
развитие» 
ООД  - рисование «Светофор» 
Рассматривание альбома «Транспорт» 
Беседа «Спецтранспорт» 
Беседа ОБЖ «Дорога и дети»  
Беседа «Труд водителя» 
Беседа «Не попади в беду на дороге» 
Беседа «Как нам помогает транспорт» 
Чтение: 
С.Михалков «Моя улица» 
А.Усачев «Дорожная песня» 
Н.Носов «Автомобиль» 
С. Маршак «Светофор» 
Н. Павлова «На машине» 
Пальчик. игра «Мы по городу шагаем» №23 
Игра мал. подв. «Свободное место» № 119 
Дид. игра «Узнай, какой знак» № 15 
Строит.игры:  «Построй дорожки». «Грузовая 
мащина». 
Просмотр мультфильма «Смешарики» по 
ПДД 
С – Р «Гараж» 
С - Р «Мы шоферы» 
Опыт «Растения тоже пьют воду» № 11 



III 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Транспорт. 
Виды транспорта. 

(Воздушный, 
наземный, водный) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ООД: 
«Социально-коммуникативное развитие» 
(беседы по д-н воспитанию) 
Тема:  
О послушании. 
 

Мальцева Т.А., Акулова 
Е.Г. «Беседы по духовно-
нравственному воспитанию 
детей 3-7 лет», 
методическая разработка 
ст.84. 
И.А. Помораева «Занятия 
по ФЭМП в средней группе 
детского сада», с.14. 
Источник: Лыкова «Занятия 
по изодеятельности  в 
средней группе» 
Колдина «Аппликация с 
детьми 4 – 5 лет» ст. 22. 
 
 
 
альбом 
 
 
Картотеки 
 
Картотеки 
Приложение 
 
Источник:   Комарова 
«Изобразительная 
деятельность в сред. гр.» 
ст.41. 

 
Совместно с родителями 
нарисовать любимый вид 
транспорта. 
 
 
 
 
Семейное чтение стихов А. 
Барто. 
 
 
Индивидуальные беседы  
по запросам родителей. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ООД: ФЭМП  
Тема: «Геометрические фигуры» 
ООД: лепка 
Тема: «Вот поезд наш едет, колеса стучат»  
ООД - Аппликация  
Тема «Грузовик» 
Рассматривание альбома «Транспорт» 
Беседа ОБЖ «Соблюдай правила дорожного  
движения», «Дорожные знаки», «Мы едем, 
плывем, летим», «Профессия – шофёр» 
Игра мал. подв. «Поезд» № 95 
Дид. игра «Веселое путешествие» № 20 
Пальч. игра «Транспорт»  №25 
С – Р «Путешествие на автобусе» 
Чтение: 
Загадки о транспорте 
Н. Носов «Метро» 
Н. Носов «Автомобиль» 
В. Сутеев «Кораблик» 
Б. Заходер «Шоферы» 
Л. Сандберг «Мальчик и сто автомобилей» 
 



 
 
 
IV 

 
 
 
 

Профессии детского 
сада. 
27 сентября - День 
всех дошкольных 
работников. 

ООД: 
Ознакомление с окружающим /ОБЖ  
Тема «Кто стирает нам  саду»  (посещение 
прачечной)  
 
ООД: ФЭМП  
Тема: «Ориентировка во времени" 
 
 
ООД - аппликация «Поздравительная 
открытка для сотрудников д.сада» 
ООД – рисование 
Тема «Красивые цветы» 
Беседы: «Наш детсад». 
«Кто работает в нашем саду». 
«Кто помогает воспитателю». 
«Какую помощь мы можем оказать 
дворнику» 
Рассматривание иллюстраций, картинок по 
теме. 
Пальчиковая игра «Профессии». 
Д.игра «Кому что нужно для работы». 
Д.и. «Вежливые слова» 
Строит. игра «Строим д.сад» 
Чтение: 
В Чижиков «Вера и Анфиска в детском саду». 
Загадки о профессиях 
Рус. нар. сказки  
Л. Воронкова «Новая кукла»  
З. Александрова «Игрушки 
 

Алешина +конспект 
Совместно с родителями 
нарисовать любимую 
игрушку. 
 
Помораева  «Математика в 
д.с. 4 -5 лет»» 
 ст. 13. 
 
Колдина «Аппликация с 
детьми 4 -5 лет 
 
Комарова  
«Изобразительная 
деятельность в д. 
саду»ст.64. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Совместно с родителями 
нарисовать любимую 
игрушку 
 
Семейное чтение стихов А. 
Барто. 
 
 
Индивидуальные беседы  
по запросам родителей 
 



ок
тя
бр
ь 

I 
 

 
Осень. Признаки 
осени . 

6 октября – День 
отца 

 
 
 
 
 

ОО «Художественно - эстетическое 
развитие» 
ООД – Рисование 
Тема: «Осенние листья» 
ООД- Аппликация 
Тема: «Осеннее дерево» 

 
Швайко «Занятия по 
изодеятельности  в средней 
группе» 
 
Колдина «Аппликация с 
детьми 4 – 5 лет» ст. 22. 
Карпухина «Конспекты 
занятий в средней группе» 
ст.43. 
 
 

 
 
Индивидуальные беседы по 
лексической теме. 
 
 
 
 
 
Принести иллюстрации с 
пейзажами осени. 
Папка передвижка «Роль 
отца в воспитании 
ребенка». 

ООД: 
Ознакомление с окружающим миром  
Тема «Ветер песенку поет, осень в гости к 
нам зовет» 

ФЭМП  
Тема «Сравнение двух форм предметов 
разных форм»  

Помораева  «Математика в 
д.с. 4 -5 лет»» 
 ст. 15. 

Наблюдение «Как изменились деревья»  
 
Альбом 
 
 
Набор картинок  
Картотеки 
 
 
 
Елесеева «Хрестоматия для 
маленьких» 
 

Беседы: ОБЖ «Безопасное поведение в лесу» 
«Как мы одеваемся осенью» 
 «Чудесное дерево» 
Беседа: «Мой папа», «Вместе с папой». 
Игра мал. подв. «Найди и промолчи» № 90 
Дид. игра «Узнай пот голосу» № 2 
Пальч. игра «Будем листья собирать» 90 
С – Р «Семья» 
Опыт «Вода прозрачная» №1 
 Чтение:  
Н. Сладков «Осень на пороге» 
М. Рапов «Ёжинька и белочка» 
И. Бунин «Листопад» (отрывок) 
И.Соколов-Микитов «Листопадничек» 
 Бальмонт «Осень» 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 

II 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Осень. 
(Животные,    
птицы 

 
ООД: 
«Социально-коммуникативное развитие» (беседы по д-н 
воспитанию)  
Тема «Добро и зло»  
 
 
ООД: 
ФЭМП 
Тема: «Счет в пределах 3» 
 
 
ОО  «Художественно - эстетическое развитие»  
ООД - Лепка 
Тема: «Вот ежик - ни головы ни ножек» 
ООД – конструирование 
Тема: «Как шишки стали лесными жителями» 
Беседа: «Какие птицы улетают в теплые края» 
 Беседы: «Как птицы лечат деревья»,  «Как животные осень 
встречают», «Осенние работы на улице» 
 Пальч. игра «Птенчики в гнезде»  
Игры мал. подв. «Улетает – не улетает»  
Д. игра «Покажи и назови птицу»  
Д.и «Собери картинку» (птицы) 
Д.и. «Угадай по описанию» 
Д.и. «Раздели на группы» 
С. Р. игра «Построим домик барсуку» 
С. Р. игра «Угощение для белок» 
И.драм. «Заюшкина избушка» 
Чтение: 
В. Бианки «Подкидыш», 
В. Осеева «Сороки», 
М  Пляцковский  «Ежик, которого можно было погладить», 
 Е Чарушин «Про зайчат» 
Сказка «Три поросенка» 
 
 
 
 
 
 
 

Мальцева Т.А., Акулова 
Е.Г. «Беседы по духовно-
нравственному 
воспитанию детей 3-7 
лет», методическая 
разработка, с.83 
 
Помораева  «Математика 
в д.с. 4 -5 лет»» 
 ст. 17. 
 
Лыкова 
«Изобразительная 
деятельность с детьми в 
сред гр»ст.52. 
Лыкова 
«Конструирование в 
д.саду» ст.50 
Картинки 
 
 
 
 
 
Атрибуты 

 

 

 

Проводить с детьми 
беседы о изменении 
жизни птиц и 
животных осенью 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

III 
 

Овощи 
 

 
 
 
 

 
ООД:  
Ознакомление с окружающим миром 
Тема: «Что нам осень принесла?» 
 
 
ОО  «Художественно - эстетическое развитие»  
ООД - Аппликация 
Тема: «Морковь и свекла» 
ООД – рисование  
Тема «Огурец и помидор» 
 
ФЭМП  
Тема «Счет в пределах3». 
  
Беседа «Витамины всем нужны» 
 Беседы: «Что нам осень принесла»,  «Овощи на грядке», 
«Осенние работы на улице» 
 Пальч. игра «Хозяйка» № 3 
Игры мал. подв. № 99 «Капуста - редиска» 
Д. игра (ФЭМП) «Подумай и ответь» №1 
Д. игра «Кто что делает» №10 
«Чудесный мешочек», «Домино» (овощи). 
С. Р. игра «Дача» 
С. Р. игра «Детский сад» 
Опыт  «Тонет не тонет»  № 4  
 
Чтение:  
В. Сутеев «Капустный лист» 
Ю.Тувим «Овощи» 
Сказка «Пых» 
Загадки про овощи 
И. С. Соколов « Листопадничек» 
Р. н. с.«Вершки и корешки» 
Строит. игра «Дачный домик» 
Настольный театр « Репка» 

 

О.А. Соломенникова 
«Занятия по 
формированию 
элементарных 
экологических 
представлений», с.8  
Д.Н. Колдина 
«Аппликация с детьми 
4-5 лет», с.11. 
Д.Н. Колдина 
«Рисование с детьми 
4-5 лет», с.12. 
 
И.А. Помораева 
«Занятия по ФЭМП в 
средней группе 
детского сада», с.18. 
 
 
 
 
Настоящие овощи, 
муляжи овощей, 
картинки с овощами, 
сюжетные картинки 
Картотеки игр 
Атрибуты для игры 
 

 

 

 

 

Детская 
художественная 
литература, маски для 
театрализации сказки 

 

Посещение семей на 
дому 

Подготовка к осеннему 
празднику (предложить 
родителям изготовить 
атрибуты к утреннику) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 
 
 
 
 
IV 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
«Фрукты» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ООД:  
«Социально–коммуникативное развитие» (беседы по д-н 
воспитанию)  
Тема «Добро и зло»  
 
 
ООД: 
ФЭМП  
Тема «Ориентировка в пространстве» 
 
 
 
 
 
ООД: Конструирование 
Тема: «Заборчик для фруктового сада» 
 
ОО «Художественно- эстетическое развитие» 
ООД  - Лепка  
Тема: «Вот какой у нас арбуз»» 
 
Рассматривание альбома «Фрукты» 
Беседа «Осенние работы в саду» 
Беседа  «Когда что зреет»   
Пальчик. игра «Будем мы варить компот» № 5 
Игра мал. подв. «Овощи и фрукты» № 90 
Дид. игра «Узнай, что изменилось» № 8 
Дид. игра «Назови лаского» 
С – Р «Магазин» 
С - Р «Мы шоферы» 
Чтение:  
Сказка «Петушок и бобовое зернышко» 
Л.Н. Толстой «Косточка» 
В. Сутеев «Мешок яблок» 
В. Сутеев «Яблоко» 
Г.Юдин «Как варить компот» 
Загадки по теме «Фрукты» 
 

Мальцева Т.А., 
Акулова Е.Г. «Беседы 
по духовно-
нравственному 
воспитанию детей, 
средний возраст», 
методическая 
разработка, с.16  
 
И.А. Помораева 
«Занятия по ФЭМП в 
средней группе 
детского сада», с.19. 
 
 Д.Н. Колдина 
«Рисование с детьми 4-
5 лет», с.12 
И.А. Лыкова 
«Изобразительная 
деятельность в детском 
саду», с.40 
 
 
Осенние пейзажи, 
сюжетные картинки 
 
Картотеки игр 
 
Атрибуты для игры 
 

 

 

Музыкально-
развлекательное 
мероприятие «Осенины» 

Совместное 
приготовления блюд из 
фруктов и овощей. 

 



р
 

I 
 

Лес. Деревья, 
кустарники 

Ознакомление с окружающим миром 
Тема «Что растет в лесу?»  
 
 
 
 
ООД: ФЭМП 
Тема «Порядковый счет в пределах 3» 
 
 
ООД: Рисование  
Тема «Осень в лесу» 
 
 
 
 
 
 
ООД – Аппликация 
 Тема : «Ветка рябины» 
 
 
 
 
Беседы: 
«Что такое природа», «Лес – как экосистема», «Деревья 
и кустарники», «В парке», «Безопасное поведение в 
лесу» 
Дидактические игры:  
«Лесная опушка», «Найди такую же», Узнай по 
силуэту», «Отгадай», «Беги к тому, что назову»   
Игра малой подвижности «Найди, где спрятано» 
Сюжетно ролевая игра «Дочки – матери»  
Чтение:  
К.Д. Ушинский «Спор деревьев» 
И. Токмакова стихи из цикла «Деревья» 
И. Токмакова «Дуб» 
Л. Толстой «Дуб и орешник» 

С.Н.Николаева 
«Методика 
экологического 
воспитания в 
детском саду», 
с.24 
  И.А. 
Помораева 
«Занятия по 
ФЭМП в 
средней группе 
детского сада», 
с.21. 
 
М.А.Васильева 
«Комплексные 
занятия в 
средней 
группе», с.22 
Д.Н. Колдина 
«Аппликация с 
детьми 4-5 лет», 
с.14. 
 
Картинки с 
грибами, 
ягодами 
Картотеки игр 
 
 
Атрибуты для 
игры 

  

 

Индивидуальные 
беседы по лексической 
теме. 
 Изготовление 
совместно с детьми 
поделок из природного 
материала 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
II 
 

«Лес. Грибы, 
ягоды». 

ООД:  
«Социально–коммуникативное развитие» (беседы по д-н 
воспитанию)  
Тема «Добро и зло»  
 
ООД: ФЭМП 
Тема «Число 4» 
 
ООД Лепка 
Тема: «Грибы»  
ООД – конструирование  
Тема «Деревья» 
 
Рассматривание альбома «Грибы, ягоды» 
Беседы: «Съедобные грибы», «Грибное и ягодное 
царство», «Осторожно! Грибы и ягоды на участке» 
Пальчик. игра «В лес идем мы погулять» №6 
Игра мал. подв. «Шел король по лесу» № 98 
Дид. игра «Узнай, что изменилось» № 8 
«Каждый грибок в свой кузовок» 
 «Я знаю 5 названий» 
С – Р «Магазин» 
С - Р «Дочки - матери» 
Опыт «У воды нет вкуса» № 2 
 
 
 Чтение:  
В. Сутеев «Под грибом» 
В. Катаев «Грибы» 
Обр. М.Горького «Война грибов с ягодами» 
Я. Тайц «По ягоды»  
К. Бальмонт «За грибами» 

Мальцева Т.А., Акулова Е.Г. «Беседы по 
духовно-нравственному воспитанию 
детей, средний возраст», методическая 
разработка, 
 
И.А. Помораева «Занятия по ФЭМП в 
средней группе детского сада», с.22. 
 

И.А. Лыкова «Изобразительная 
деятельность в д/саду», с.46 
М.А.Васильева «Комплексные занятия в 
средней группе», с.56 
 
 
Картотеки игр 
 
 
Картинный материал 
 
 
 
 
Атрибуты для игры 
 

 

Обогащение 
предметно – 
развивающей среды 
по теме  
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Детская художественная литература 

 

 

 

  

    

III 
 

Мой город 
13 - 17 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ознакомление с окружающим миром  
Тема «Здравствуйте! Это я, а это мой город» 

Н.А.Карпухина «Конспекты занятий в 
средней группе» с.39 

Экскурсии по городу. 
Совместные фото. 
Оформление фото 
выставки. 

 

ФЭМП 
Тема «Порядковый счет в пределах 4» 

И.А. Помораева «Занятия по ФЭМП в 
средней группе детского сада», с.23 
 

 
Рисование  
Тема «Дом, в котором ты живешь» 
 

Т.С. Комарова «Занятия по 
изобразительной деятельности. Средняя 
группа», с.81 

Аппликация 
Тема «Заснеженный город» 

Д.Н. Колдина «Аппликация с детьми 4-
5 лет», с.31 

Дидактические игры: 
«Кто что слышит», «Закончи фразу», «Подбери фигуру» 
и др.  

Картотека игр  

Игра малой подвижности «Зеркало»  



 

 
 
 
 
 
 

Беседы: 
«Мой город – Ухта», «Достопримечательности нашего 
города», «Мой родной край», «Берегись автомобиля», 
«Моя улица»  

Картинный материал 

Сюжетно-ролевая игра «Путешествие по городу»  Атрибуты для игры 

Чтение: 
П. Воронько «Лучше нет родного края» 
С. Баруздин «С чего начинается Родина»  
С. Михалков «Моя улица» 
Ю. Мориц «Дом гнома, гном – дома!»» 
В. Драгунский «Бабушкин садик» 

Детская художественная литература  

но
яб
рь

 

IV  
 
 

Традиции 
народа коми 

21 ноября 
всемирный день 
приветствий. 

  
 
«Социально-коммуникативное развитие» (беседы по 
д-н воспитанию)  
Тема «Трудолюбие и лень» №6 

Мальцева Т.А., Акулова Е.Г. «Беседы 
по духовно-нравственному воспитанию 
детей 3-7 лет», методическая 
разработка, с.84. 
 
И. А. Помораева «Занятия по ФЭМП  в 
ср. г.» ст. 25 
 
Источник:  Комарова  «Занятия по 
изодеятельности  в средней группе» 
Источник:  конспект. 
Картинки 
 
Картотеки  
Атрибуты к игре 
 

Изготовление 
шнуровок развития 
мелкой моторики 
 
Индивидуальные 
беседы и 
консультации по теме. ФЭМП 

Тема «Число 5» 
Рисование 
Тема «Составление коми орнамента на переднике» 
ООД – Аппликация 
Тема: Укрась варежку коми орнаментом 
Дидактические игры 
 «Найди пару», «Подбери узор», «Составь такой же 
элемент», Домино 
Игра малой подвижности «Флажок». 
«Здравствуйте» 



Беседы  
«О Коми республике», «Флаг Коми республики», «О 
Коми орнаменте»,  
«День приветствий» 21 ноября. 
 

Елесеева «Хрестоматия для маленьких» 

Чтение 
 А. Журавлев «Мы живем в глубинке» 
 Коми-сказки  «Лиса и заяц» «Медвежьи няньки», «Пера-
богатырь», «Яг — морт». 
Игра мал. подв. №28  Свободное место»  
С. ролевая игра «» 



V 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Традиции народов 
России. 
 
 
27 ноября – День 
матери в России 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ООД: 
Социально-коммуникативное развитие (беседы по 
духовно-нравственному воспитанию) 
Тема «О послушании» 
 
ФЭМП  
Тема «Счет в пределах 5. Повторение» 
 
ОО  «Художественно - эстетическое развитие»  
ООД - Лепка 
 Тема: «Барашек» (филимоновская игрушка) 
ООД  - Конструирование 
Тема: 
«Как ворота превратились в красивую арку» 
 
Беседы: 
«Дымковские чудо игрушки» 
 «Мои любимые сказки!», «Русская изба» 
«К бабушке Варварушке в гости на оладушки» 
«День матери» 
Дидактические игры: 
«Чудесный мешочек» (народные игрушки),  
«Собери картинку» (матршки), «Как котик в гости 
ходил» и др.  
Пальчиковая игра «Мы веселые матрешки» 
Игра малой подвижности «Так можно, так не можно»  
 

 
Мальцева Т.А., Акулова Е.Г. 
«Беседы по духовно-
нравственному воспитанию детей 
3-7 лет», методическая разработка, 
с.84 
И. А. Помораева «Занятия по 
ФЭМП  в ср. г.» ст. 25 
 
Источник: Комарова 
«Изобразительная деятельность в 
средней группе» 
 
Лыкова «Конструирование в 
д.саду» ст.110 
 
 
Альбом 
Набор картинок по теме. 
 
Картотеки 
 
Атрибуты к играм 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Пополнить 
развивающую среду 
играми по лексической 
теме. 
 
 
Папка – передвижка 
«День Матери в 
России» 



  

Сюжетно-ролевая игра «Семья. У бабушки в деревне» 
Чтение: 
Рус.нар.сказки»Бычок – смоляной бочок», 
Баратынский «Солнышко – ведрышко» 
Слушание рус.нар.песен «Ах вы, сени, мои сени» 
Пословицы и поговорки о матери 
 

  

де
ка
бр
ь 

I 
 

Зима.  
Приметы. 
Люди. 

ООД: 
Ознакомление с окружающим миром (социально-
коммуникативное развитие / ОБЖ) 
Тема «Прогулка в зимний лес»ОО «Художественно - 
эстетическое развитие» 

Воронкевич «Добро пожаловать в 
экологию» ч.1 ст. 105. 
 
 
И. А. Помораева «Занятия по 
ФЭМП  в ср. г.» ст. 27. 
 
 
Источник:  Комарова  «Занятия по 
изодеятельности  в средней группе» 
Источник:  Комарова  «Занятия по 
изодеятельности  в средней группе» 
Картинки 
 
 
 
 
Картотеки 
 
 
Строительный материал 
 
Елесеева «Хрестоматия для 

 
Индивидуальные 
беседы и консультации 
по теме. 
 
 
 
Подобрать предметы , 
расписанные по 
мотивам гжели. 

ООД: ФЭМП  
Тема «Порядковый счет в пределах 5»  
ООД - аппликация 
 Тема: «Снег идет» 
ОО «Художественно - эстетическое развитие» 
ООД  - рисование 
Тема: « Деревья зимой» 
Рассматривание картин с изображением  зимнего 
пейзажа. 
 Беседы: «Зима», «Как узнать зиму», «Береги нос в 
большой мороз», «Деревья зимой». 
Рассматривание альбома «Гжель» 
 Д. игр. «Чьи следы»  
Д. игра « Когда это бывает»  
Пал. игра  «Пришла зима» 
Игра мал. подв. №28  «Берегите руки» . 
Опыт «Замораживание воды» 
Игры строит. «Кормушки для птиц» 



 

 Чтение: 
Р.н.с. «Снегурочка» 
К. Ушинский «Четыре времени года» (о зиме)  
Г. Скребицкий «4 художника. Зима» 
Е. Трутнева «Первый снег» 
И. Никитин «Встреча зимы» 
С. Есенин  «Поет зима, аукает» 
Пословицы, загадки о зиме. 

маленьких» 
 

де
ка
бр
ь 

 
 
 
 
 
 
 
 
I I 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Животные 
и птицы 
зимой 

ООД: 
 «Социально-коммуникативное развитие» (беседы по 
духовно-нравственному воспитанию)  
Тема «Трудолюбие и лень» 
 
 
 
 

Мальцева Т.А., Акулова Е.Г. 
«Беседы по духовно-
нравственному воспитанию детей 
3-7 лет», методическая 
разработка, с.88 
 
 
И. А. Помораева «Занятия по 
ФЭМП  в ср. г.» ст. 28. 
 
 
Источник: Колдина  «Лепка с 
детьми 4- 5 лет». 
 
 
Конспект 
 
Картотеки 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Изготовить и развесить 
кормушки для птиц на 
участке д. сада 

 
ООД: ФЭМП 
Тема: «Геометрические фигуры» 
 
ООД - Лепка 
 Тема: «Птички прилетели на кормушку» 
ООД – конструирование - оригами 
Тема: «Зимующие птицы» 
Рассматривание альбома «Зима» 
Беседы: «Птицы  зимой», «Зимовье зверей» , «Кто в 
лесу главный» 
  Пальч. игра «Звери»  
Игры мал. подв. «Ты медведя не буди» 
Д. игра «Когда это бывает»  
Настольная игра «Чей хвост»  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
III 
 
 
 
  
 

С. Р. игра «Зоопарк»  
И. Елесеева «Хрестоматия для 
маленьких» 

 Чтение:  
Р.н.с «Зимовье зверей» 
В. Бианки «Кто как зимует?» 
Н. Калинина «Про птиц» 
З. Александрова «Новая столовая» 
Е. Чарушин «Что за зверь?» 
Чарушин  «Про зайчат» 
 

Зимние 
забавы 

 
 
 
 

ООД: 
«Социально-коммуникативное развитие» (беседы по 
духовно-нравственному воспитанию)  
Тема «Жадность» 
 
 

Мальцева Т.А., Акулова Е.Г. 
«Беседы по духовно-
нравственному воспитанию детей 
3-7 лет», методическая 
разработка, с.88. 
 
И. А. Помораева «Занятия по 
ФЭМП  в ср. г.» ст. 29. 
 
 
Источник: 
 Колдина  «Аппликация с детьми 
4- 5 лет». 
Источник: Колдина  «Рисование с 
детьми 4- 5 лет». 
 Альбом  
Картотеки 
 

 

 
 
 
Рекомендации родителям 
по семейному чтению по 
лексической теме. 
 
 
 
Подбор картинок 
совместно с родителями 
для оформления альбома по 
теме « Зимние забавы». 
 
Совместные игры на 
свежем воздухе. 

ФЭМП  
Тема «Геометрические тела» (цилиндр. шар) 
 ООД: Аппликация 
Тема: «Семья снеговиков» 
ОО «Художественно - эстетическое развитие» 
ООД  - Рисование 
Тема: «Снежная баба» 
Беседы: «Зимние забавы», «Зимой на горке», «Кому 
зимой хорошо». 
Рассматривание иллюстраций по теме. 
 Пальч. игра «Мы с тобой снежок лепили»  
Игры мал. подв.  «Заморожу» 
Д. игра «Кто больше действий назовет»  
Опыт  «Разноцветные льдинки»   



 

 Чтение: 
В. Осеева «На катке» 
Н. Носов «На горке» 
С. Иванов «Каким бывает снег» 
А. Веденский «На лыжах» 
 О. Высотская «Снежный кролик» 
Загадки о зимних забавах 

 
И. Елесеева «Хрестоматия для 
маленьких» 
 
 

IV 

 
 
 
 
 
 
 
«Новогодний 
Праздник» 
 
 

 Экологический проект «Сохраним елочку – 
зеленую иголочку» 

Приложение 
 

 
 
 
 
Новогодние украшения 
поздравительные открытки 
своими руками,  
украшение группы. 
 
 
 

ООД ФЭМП 
 Тема: Повторение 

И. А. Помораева «Занятия по 
ФЭМП  в ср. г.» ст. 28. 
Источник: Лыкова 
«Конструирование в д. саду» 
ст.71. 
И.А. Лыкова «Изобразительная 
деятельность в д/саду», с.70. 
 
Набор картинок по теме. 
Картотеки 
 
 
Елесеева «Хрестоматия для 
маленьких» 

ООД  - Конструирование из бумаги  «Как фольга 
стала серебряной птичкой» 
ООД - Лепка 
Тема: «Дед Мороз принес подарки» 
Беседа «Новогодний  праздник» 
Пальчик. игра «Елочка»  
Игра мал. подв. «Жмурки с колокольчиком»  
Дид. игра «Сказочные герои»  
Худ. лит. 
Р. Н. с. «Снегурочка». 
Заучивание стихов на новогодний праздник. 



 
ян
ва
рь 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
I 
 

 

 

 

 

 

Каникулы 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
II 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Зимние виды 
спорта. 
15 января – 
международн
ый день 
зимних видов 
спорта 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ООД «Познавательное развитие» 
Тема: «Зимние виды спорта». 
 
ООД ФЭМП 
Тема: 
 
ООД Лепка 
Тема: «Хоккеисты на льду» 
ООД – конструирование 
Тема: «На катке» с элементами рисования. 
 
Беседы: Зимние виды спорта». 
«Мой любимый вид спорта» 
«За что я люблю зиму». 
Рассматривание картинок по теме, 
иллюстраций с  
изображениями спортивных объектов 
нашего города. 
Д.и. «Назови спортсмена», «Подбери 
силуэт», «Кому что нужно для игры». 
Строит.игра « Хоккейное поле». 
С.р.и. «Спортивный магазин». 
 
Чтение: 
Т. А. Шорыгина «Спортивные сказки». 
Нищева «Мы бежим с тобой на лыжах». 
Е. Бухтеева «Пойдем играть в хоккей». 
Отгадывание загадок по теме. 
Просмотр мультфильма «Шайбу, шайбу», 
«Приходи на каток». 
 
 
 
 
 
 

конспект + презентация 
 
 
И. А. Помораева «Занятия по ФЭМП  в 
ср. г.» ст. 31. 
 
 
 
Колдина «Лепка с детьми 4 -5 лет» 
 
Конспект 
Альбом 
Картотеки 
 
Картинки 
Атрибуты к игре 
 
 
 
 
 
 
 
Детская худ. литература 
 
 
 
Елесеева «Хрестоматия для маленьких 
 
 
 

Рекомендации 
родителям по семейному 
чтению по лексической 
теме. 
 
Совместные игры с 
детьми. 
Просмотр телепередач с 
выступлением 
спортсменов зимних 
видов спорта. 
Посещение катков, 
дворцов спорта. 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

III 
 

 

 

 

 

 

 

 

Домашние 
животные и 
их детеныши 
 

ОО «Познание»: 
ООД: Ознакомление с окружающим. 
Тема: «Кто живет с нами рядом» 
 
 ОО «Познание»: 
ООД: ФЭМП  
Тема «Сравнение предметов по 
величине» 
 
ООД  Конструирование 
Тема: «Как квадрат превратился в маску с 
ушами» 
 
ОО «Художественно – эстетическое 
развитие» 
ООД : Рисование 
 Тема: «Котенок» 
Рассматривание альбома «Домашние 
животные» 
Беседы: « Кошкины игрушки», «Контакты 
с животными», «Мой питомец», 
«Домашние животные». 
Пальчик. игра Лошадка«»  
Игра мал. подв. «Вот сидит лохматый пес» 
Дид. игра «Собери животное»  
Дид. игра  «Помоги маме найти своего 
ребенка» 
Чтение:   
К. Ушинский «Бодливая корова»  
Л. Толстой «Котенок» 
В. Сутеев «Капризная кошка»  
Н. Носов «Живая шляпа» 
Сказка «Как собака другу искала» 

 
 
 
 
И. А. Помораева «Занятия по 
ФЭМП  в ср. г.» ст. 31. 
 
 
И. А. Лыкова 
«Конструирование в сред. 
группе» 
 
Источник:   Колдина  
«Рисование в средней группе» 
 
 

Подбор картинок совместно с 
родителями для оформления 
альбома по теме «Мой любимый 
питомец». 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
IV 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Дикие 
животные 
и их 
детеныши 

ОО «Художественно – эстетическое развитие» 
ООД:  Лепка 
Тема: «Зайка» 
 

Источник: Комарова 
«Изобразительная деятельность в 
средней группе» 
 
Мальцева Т.А., Акулова Е.Г. «Беседы 
по духовно-нравственному 
воспитанию детей 3-7 лет», 
методическая разработка, с.86 
Помораева «Занятия по ФЭМП» 
сред.гр. ст. 33 
 
Источник:   Колдина  «Аппликация в 
средней группе» 
 
 
 
альбом 
Картотеки 
 
Елесеева «Хрестоматия для 
маленьких» 

 
 
 
 
 
 
 
Индивидуальные беседы 
по лексической теме. 
 
 
 
 
 
Принести иллюстрации с 
изображениями диких 
животных 
 
 
 
 
 
 

ООД: Социально-коммуникативное развитие 
(беседы по духовно-нравственному воспитанию) 
Тема «О Послушании» 
 
ФЭМП  
Тема «Сравнение предметов по длине» 
ОО «Художественно – эстетическое развитие» 
ООД: Аппликация 
Тема: «Ежик» 
 
Чтение:  
Украинская сказка «Рукавичка»  
В. Бианки «Купание медвежат» 
К.Чуковский «Путаница» 
Е.Чарушин «Волчишко»  
Загадки о диких животных  
Сюжетно ролевая игра «Зоопарк» 

 

Сюжетно ролевая игра «Зоопарк» 
 

 

V 

 
 
Домашние 
птицы 
 
 

ООД: 
Соц 
иально-коммуникативное развитие (беседы по 
духовно-нравственному воспитанию) 
Тема «О послушании» 
 

Мальцева Т.А., Акулова Е.Г. «Беседы 
по духовно-нравственному 
воспитанию детей  
 
 
 

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ООД: ФЭМП  
Тема «Понятие: вчера, сегодня. завтра» 
 

Помораева «Занятия по ФЭМП» 
сред.гр. ст. 34 
 
 
Источник:  Колдина «Аппликация в 
средней группе» 
 
Источник:   Колдина  «Лепка в 
средней группе» 
 
 
Альбом 
 
 
 
Картотеки 
 
Атрибуты к играм 
 
 
Приложение 
 
 

 
 

ОО  «Художественно - эстетическое развитие»  
ООД – Аппликация «Цыпленок» 
ОО «Художественно - эстетическое развитие» 
ООД  - Лепка 
 Тема: «Уточка» 
Беседы: 
«На птичьем дворе», «Наш уголок природы», 
«Птицы и птенчики», «Не ешь снег!», «Когда 
бывает грустно, а когда весело» 

Дидактические игры: 
«Птичий двор», «Кто где спрятался», «Сложи 
животное» и др.  
Пальчиковая игра «Домашние птицы» 
Игра малой подвижности «Так можно, так не 
можно» 
Чтение: 
Р.н.с. «Кривая уточка»  
В. Сутеев «Петух и краски» 
 
Г. Кудашова «Гусенок пропал»  
К. Ушинский «Гуси» 
Сказка «Петух и бобовое зернышко»  
 
С – Р «На птичьем дворе» 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
I 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Подводный 
мир. 
(рыбы) 

ООД: Ознакомление с окружающим 
Тема «Кто живет в воде?»   

Г.Я. Затулина «Конспекты 
комплексных занятий по развитию 
речи. Средняя группа», с.77 
 
Помораева «Занятия по ФЭМП» 
сред.гр. ст. 36 
Т.С. Комарова «Занятия по 
изобразительной деятельности в 
средней группе детского сада», с.47  
Конспект 
 
Картинный материал  
Картотеки игр  
Атрибуты к игре  
Детская художественная литература  
Видео запись волнуется раз» 

Индивидуальные беседы и 
консультации по запросам 
родителей. 
 
Предложить родителям 
вместе с детьми изучение 
энциклопедий,  
беседы, просмотр 
телепередач о подводном 
мире. 
 
 
 
 
 

 
ООД: ФЭМП  
Тема «Сравнение предметов по ширине» 
 
ООД: Рисование  
Тема «Рыбки плавают в аквариуме» 
ООД – конструирование 
Тема: «Рыбки» - оригами 
Беседы: 
«В подводном царстве», «Снег и лед», «Аквариум», 
«Спички – не игрушка», «Уроки вежливости» 



Дидактические игры: 
«Поймай рыбку», «Кто живет в аквариуме», 
«Звери, птицы, рыбы» и др.  
Игра малой подвижности «Море Картотеки игр  
Атрибуты к игре  
Детская художественная литература  
Видео запись волнуется раз» 
Сюжетно-ролевая игра «Семья. Рыбалка»  
Игра «Джунгли зовут» 
Чтение: 
Г. Снегирев «Осьминожек» 
Н. Носов «Карасик» 
И. Токмакова «Где спит рыбка» 
Л. Толстой «Акула» 
Е. Пермяк. Первая рыбка 
Просмотр познавательно фильма ««Морские 
обитатели 

  
 
 
 

ф
ев
ра
ль

 

 
II 
 

 
 

Одежда, 
обувь 

 
 
 
 

  ООД: 
Ознакомление с окружающим миром  
Тема «Одежда»   
 

Л, К. Санкина «Познание предметного 
мира» ст. 31. 
 
Помораева «Занятия по ФЭМП» 
сред.гр. ст. 37. 
Источник: Лыкова « Занятия по 
изодеятельности  в средней группе» 
 
Колдина «Аппликация с детьми 4- 5 
лет». 
 
альбом 
 
 
Картотеки 

 
 
Индивидуальные беседы 
по лексической теме. 
 
 
 
 
 
Обогащение предметно – 
развивающей среды по 
теме  
 
. 

ООД: ФЭМП  
Тема: «Ориентировка в пространстве»  
ООД Лепка 
Тема: «Девочка в длинной шубке».  
ООД - Аппликация 
Тема: «Украсим свитер для Ванюши» 
Рассматривание альбома «Городецкая роспись» 
Беседы: «Что из чего сшито» 
«Я - мальчик, я – девочка» 
«Учимся аккуратно складывать свои вещи». 
Игра мал. подв. «Ручки – ножки»  



Дид. игра «Гардероб»   
Картотеки 
Приложение 
 
 
 

Пальч. игра «Аленка – маленькая»  
С – Р «Семья» 
Опыт «Тонет – не тонет»   
 Чтение: 
 Ш. Перро «Красная шапочка» 
Ф. Левстик «Кто сшил Вадику рубашку» 
С. Маршак. Вот какой рассеянный 
Л. Воронкова «Маша-растеряша» 
А. Барто «Чепчик» 
Б. Заходер «Портниха» 

   С. – Р. игра Магазин «Одежда – обувь»   

 III 
 

Наши 
папы 
23 февраля 
– День 
Защитника  
Отечества 
 
 

   ООД: 
Социально-коммуникативное развитие (беседы по 
духовно-нравственному воспитанию) 
Тема: Зависть 
Беседа: 
Тема: «День защитника Отечества» 
 

 
Мальцева Т.А., Акулова Е.Г. «Беседы 
по духовно-нравственному 
воспитанию детей 3-7 лет», 
методическая разработка,  
Морозова «Ознакомление с 
окружающим миром» ср.гр. ст. 42. 
Дыбина «Ознакомление с окруж. 
миром» ст. 27 

Рекомендации родителям 
по семейному чтению по 
лексической теме. 
 
Спортивный праздник с 
родителями и детьми. 
Изготовление 
поздравительных 
открыток для пап и 
дедушек 
 
 
 

  

ООД:ФЭМП  
Тема: «Части суток. Их последовательность» Помораева «Занятия по ФЭМП» 

сред.гр. ст. 38. 
 

ООД  - рисование  
Тема: «Самолеты летят сквозь облака» 

Комарова «Изобразительная 
деятельность в детском саду». 

 
  
ООД - Конструирование 
Тема: «Корабли» 

Куцакова «Конструирование в д.саду» 

Пальч. игра «Левой - правой»    



 

Игры мал. подв.  «Кто ушел» картотеки 

 

Беседы:  
«Военная техника» 
«День Защитника Отечества», «На суше, в воде и 
воздухе». «Будущие защитники». 

картинки 
альбомы 

Д. игра «Мы военные»   

Строит. игра «Парад самолетов» строительный материал 

С. Р. игра «Летчики»  

 С. Р. игра «Моряки» атрибуты 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

IV 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Неделя 
дружбы. 
1 марта – 
всемирны
й день 

комплиме
нтов. 

 
 
 

ООД: 
Социально-коммуникативное развитие (беседы 
по духовно-нравственному воспитанию) 
Тема «О дружбе» 

. 
Мальцева Т.А., Акулова Е.Г. «Беседы 
по духовно-нравственному 
воспитанию детей  
 
 
Источник:  конспекты 
 
 
Помораева «Занятия по ФЭМП» 
сред.гр. ст. 39 
 
Альбом 
 
 
 
Картотеки 

 
 
 
. 

 
ООД – Лепка 
Тема: «Ладошки дружбы» 
ООД: Аппликация 
Тема: «Мы дружные ребята» 
 
ООД: ФЭМП 
Тема: «Ориентировка в пространстве» 
 

Беседы: «Дружба – чудесное слово». 
«Прав ли я», 
«Давайте никогда не ссориться» 
«Как познакомиться с новыми друзьями» 



 Рассматривание сюжетных картинок «хорошо – 
плохо» 

 
 
 
 
 
 

Слов. Игра «Кто больше скажет ласковых слов» 
Д.и. «Узнай эмоции» 
Д.и. «Хорошо – плохо» 
Игра малой под. «Угадай друзей по голосу» 

С.р. игра»Магазин игрушек» 
Пальчиковая игра «Будем мы друзей считать» 
Чтение:  
Маяковский «Что такое хорошо и что такое плохо» 
Заучивание считалки «Раз, два, три, четыре, пять - 
нам друзей не сосчитать» 
Заучивание пословиц о дружбе. 
Г. Кружков «Все наоборот» 
 

м
ар
т  I 

Наши 
мамы.  
8 Марта –
Междунар
одный 
женский 
день 
 
 
 
 
 
 
 

ООД: Ознакомление с окружающим  
Тема: «Мамин день» 

Морозова «Ознакомление с 
окружающим миром» ср.гр. ст. 46 
 
 
 
 
Помораева «Занятия по ФЭМП» 
сред.гр. ст. 40. 
 
 
Источник: Колдина  «Рисование с 
детьми 4- 5 лет». 
 
Источник:Колдина  «Аппликация с 

 
 
Рекомендации родителям 
по семейному чтению по 
лексической теме: 
заучивание стихов с 
помощью картинок. 
 
 
 
 
 
 
Утренник 8 Марта. 

ООД: ФЭМП 
Тема «Сравнение предметов по высоте» 
 
ОО «Художественно эстетическое развитее» 
ООД – рисование 
Тема « Веточка мимозы» 
ОО «Художественно эстетическое развитее» 
ООД –  Аппликация 
Тема: «Букет в вазе» 



 
 
 
 
 
 
 
 

Беседы: «Мамин день» 
«Как можно поздравить маму», «Мамины 
помощники», «Мама – самый дорогой на свете 
человек». 

детьми 4- 5 лет». 
 
Картотеки 
Атрибуты к играм  
Картотека 
Елесеева «Хрестоматия для 
маленьких» 
 
Приложение 

Изготовление подарков 
для мам и бабушек. 
 

Дид. игра «Букет цветов»  
Дид. игра «Составь букет»  
Пальчик. игра «Много мам на белом свете»  

Игра мал под. «Этоя» 
С - Р «Дочки - матери» 

Муз.дид. игра «Найди маму» №24 

Чтение: 
З. Петрова «Цветы для мамы» 
Л. Квитко «Бабушкины руки»  
Г. Виеру «Мамин день» 
О. Емельянова «Лучшая мама» 
В. Сутеев «Мамин праздник» 
О. Высотская «Подарок маме» 
Н.Рассказова « Мы нарисуем маме» 

   
 
 

II 

 

 

Дом и его 
части 

 
ООД: 
Социально-коммуникативное развитие (беседы 
по духовно-нравственному воспитанию) 
Тема: Прощение 
 
ООД: ФЭМП  
Тема: «Сравнение предметов по высоте» 

Мальцева Т.А., Акулова Е.Г. «Беседы 
по духовно-нравственному 
воспитанию детей  
 
 
Помораева «Занятия по ФЭМП» 
сред.гр. ст. 42. 
 
Куцакова «Конструирование в 
д.саду» ст. 47 
 

 
 
Рекомендации родителям 
по семейному чтению по 
лексической теме.  
 
 
 
 
 
 

ООД – конструирование 
 Тема: «Домики» 
 



ООД: Лепка 
Тема: «Сказочный теремок»  

 
Источник:  Лыкова  «Занятия по 
изодеятельности  в средней группе» 
 
 
Открытки 
Картотеки 
 
 
 
 
 
 
 
И. Елесеева «Хрестоматия для 
маленьких 

 

Рассматривание альбома «Дома для людей» 
Игра мал. подв. «Делай наоборот»  
Дид. игра Строим дом»  
Беседа: «Из  каких материалов строят дома» , «Кто 
где живет». «От избушки до небоскреба», «Один 
дома» (ОБЖ). 
Д. игра «Что нужно строителю» 
С – Р «Строители» 
 
Чтение: 
Сказка «Заюшкина избушка»  
В. Осеева «Танины достижения» 
И. Токмакова. Один дома. 
Е. Пермяк «Как Маша стала большой» 
С. Маршак «Кошкин дом» 



 
 

 
 

III 
 

 

 

Мебель 
 
 
 
 

ОО «Познавательное развитие» 
«Социально-коммуникативное развитие» (беседы 
по духовно-нравственному воспитанию)  
Тема: «Щедрость и жадность» 
 
ООД ФЭМП  
Тема: «Сравнение предметов по высоте» 

Мальцева Т.А., Акулова Е.Г. «Беседы 
по духовно-нравственному 
воспитанию детей 3-7 лет», 
методическая разработка, с.88. 
 
Помораева «Занятия по ФЭМП» 
сред.гр. ст. 43. 
Источник: Куцакова 
«Конструирование в дет. саду» 
 
Источник: Лыкова «Изобразительная 
деятельность в средней группе»  
картинки 
 
Картотеки 
 
 
 
 
 
И. Елесеева «Хрестоматия для 
маленьких» 

 
 
 

ООД - Конструирование 
 Тема: «Квартира для кукол» 
ОО «Художественно- эстетическое развитие» 
ООД  - рисование 
Тема: «Красивые салфетки на стол» 
Рассматривание альбома «Мебель» 
 Беседы: «Для чего нужна мебель», «Моя комната», 
«Какая мебель у нас в саду». 
 Д. игра «Новоселье куклы»  
Д. игра «Угадай что это»  
Пал.игра   «Мебель» 
Игры мал. подв.  «С добрым утром»  

 Чтение:  
С. Маршак «Откуда стол пришёл» 
Л. Толстой «Три медведя» 
Н. Куликова «Сказка про стол и стул» 
А. Барто «Хромая табуретка» 
Н. Носов «Затейники» 

 
 

IV 
 

 
 

 ООД: Ознакомление с окружающим миром 
Тема «Посуда. Продукты питания» 
 

Конспект. 
 

Рекомендации родителям по 
семейному чтению по 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Посуда. 

Продукты 
питания. 

 
27 марта – 
всемирный 
день театра 

 
 

ООД:ФЭМП  
Тема «Цилиндр. Сравнение его с шаром» 
(закрепление) 
 

Помораева «Занятия по 
ФЭМП» 
сред.гр. ст. 44. 
 
Источник:  Комарова  «Занятия 
по изодеятельности  в средней 
группе» 
 Колдина «Аппликация с 
детьми 4 -5 лет» ст.19 
 
 
 
 
 
 
 
Картотеки 
 
 
 
 
 
 

лексической теме. 
 
 
 
 
 
Чтение литературы, 
просмотр мультфильмов по 
теме. 
 
 
 
 
 
 
 

ООД: Лепка 
Тема: «Чашка с блюдцем» 
ООД – аппликация 
Тема: «Мороженое в стаканчике» 
Рассматривание альбома «Посуда» 
Беседы: «Мы умеем пользоваться вилкой», «Какая 
бывает посуда» , «Из чего сделанная посуда», 
«Дежурство по столовой». 
«Посещение театра». 
Чтение: 
Сказка «Лиса и журавль» 
Р. н. с. «Три медведя» 
К, Чуковский «Федорино горе» 
Л. Смирнова «Сказка о чайнике» 
Пальчик. игра «Мы посуду перемыли»  

Игра мал. подв. «Давайте вместе с нами». 

Дид. игра «День рождения Степашки»  
С – Р «Кафе» 
Драматизация сказки «Теремок» 
 



 

ап
ре
ль

 

I 

Каникулы.  
«Неделя 
здоровья». 
7 февраля 
всемирный 
день 
здоровья. 

 
 
Беседа «Уроки Мойдодыра» 
Беседа «О пользе витаминов» 
Игровое упр. «Чистые ладошки скрипят – спасибо 
говорят» 
Под. игр. по выбору детей 
Беседа «Чтоб расти и не болеть, надо скушать весь 
обед» 
Беседа «Сервировка стола» 
Под игр. по теме. 

  

С.-р. игра «Кукла Таня принимает гостей» 
С.-р. игра «Стадион» Рассматривание плакатов по 
теме: 
«Мой организм» 
«Виды спорта» 
Развлечение «Будь здоров» 
Худ. лит: 
«Мойдодыр» 
«Доктор Айболит» 



 

   
 

 II 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Части тела. 
 
 
 
 
 
 

ООД 
Социально-коммуникативное развитие (беседы по 
духовно-нравственному воспитанию) 
Тема «Добро и зло» 
Играем дружно 
 
 

Мальцева Т.А., Акулова Е.Г. 
«Беседы по духовно-
нравственному воспитанию 
детей 3-7 лет», методическая 
разработка, 93 
 
 
Помораева «Занятия по 
ФЭМП» 
сред.гр. ст. 45. 
 
Источник:  Комарова  «Занятия 
по изодеятельности  в средней 
группе» 
Конспект 
 
плакаты 
Картотеки 
 
 
 
Елесеева «Хрестоматия для 
маленьких» 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Статьи в уголке здоровья 
«Гигиену соблюдай», 
«Профилактика простудных 
заболеваний» 
 

ООД: ФЭМП  
Тема «Ориентировка в пространстве» (далеко, 
близко) 
ОО «Художественно - эстетическое развитие» 
ООД - Лепка 
Тема: «Хоровод»  
ООД -  аппликация 
Тема: «Человек» (из геомет.фигур) 
Беседа «Как устроено тело человека» 
Рассматривания плакатов «Части тела» 
Игра мал. подв. «Давайте вместе с нами«» № 105 
Дид. игра «На приеме у врача» № 22 
С- р. игра «Больница» 
Худ. лит: 
«Доктор Айбилит» 
Е, Пермяк «Про нос и язык» 

   
 

  
 

 
 
 

Перелетные 
и 
зимующие 
птицы. 
1 апреля – 

ООД: «Перелетные птицы» 
 

конспект 
 
Помораева «Занятия по 
ФЭМП» 
сред.гр. ст. 46. 

 
 
Рекомендации родителям по 
семейному чтению по 
лексической теме. 

ФЭМП  
Тема: «Количественный и порядковый счет в 
пределах 5». 



 

 
 
 
 

III 
 

международ
ный день 
птиц 

 

ОО «Художественно - эстетическое развитие» 
ООД - Рисование 
Тема: «Нарисуй картинку про весну» 

Источник:  Комарова  «Занятия 
по изодеятельности  в средней 
группе» 
Источник: 
Колдина  «Аппликация с 
детьми 4 – 5 лет» ст.16 
Плакаты 
 
Картотеки 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Пополнить развивающую 
среду 
настольно-печатными 
играми по лексической теме. 

ООД – Конструирование 
Тема: «Птица»  
Беседы: «Что происходит с птицами весной», 
Рассматривание картинок по теме 
Игра мал. подв. «Ласточка без гнезда» № 24 
Дид. игра «Птичий двор» № 41 
Наст.игра «Чей хвост»  
Пальч. игра «Птицы прилетают»  
Игры строит. «Птицы летят» 
Чтение:  
Л.Н. Толстой «Хотела галка пить…» 
Н. Сладков «Птицы весну принесли»  
Н. Сладков «Медведь и солнце» 
«Заяц - хваста» р.н.с. 
Стихи, пословицы о перелетных птицах.Стихи, 
пословицы о весне. 



   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 IV 
 

 
 
 

Земля –наш 
общий дом. 
Весна. 
Первоцвет
ы 
22 апреля – 
день матери  

Земли. 
 
 
 
 
 
 
 

 

 ООД: 
Социально-коммуникативное развитие (беседы по 
духовно-нравственному воспитанию) 
Тема «Послушание» 
 
ООД: ФЭМП  
Тема: «Сравнение предметов по цвету, форме, 
величине» 
 

Мальцева Т.А., Акулова Е.Г. 
«Беседы по духовно-
нравственному воспитанию 
детей 3-7 лет», методическая 
разработка. 
Помораева «Занятия по 
ФЭМП» 
сред.гр. ст. 47. 
 
Источник:  «Аппликация ; -5 
лет» Колдина ст. 40. 
 
Конспект 
 
плакаты 
 
Картотеки 
 
 
 
 
 
 
 
 
Елесеева «Хрестоматия для 
маленьких» 

 
 
Рекомендации родителям по 
семейному чтению по 
лексической теме. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Пополнить развивающую 
среду 
настольно-печатными 
играми по лексической теме. 

ОО «Художественно - эстетическое развитие» 
ООД – Аппликация «Ландыш» 
ООД – Лепка 
Тема: «Лепим планету -Земля 
Рассматривание картинок по теме 
Дидактические игры 
«Польза - вред»,  «Земля, вода, огонь, воздух», « 
Птицы рыбы, звери», «Найди лишнее», «Летает, 
плавает, бегает» 
Игра малой подвижности «Правильно-неправильно» 
Беседы: 
«Что такое земля?», «Почему необходимо беречь и 
заботиться о планете?», «Что мы можем сделать, 
чтобы наша Земля была красивой», Беседа «Мусор 
Земле не к лицу…»  
Чтение 
М.Дудин «Берегите землю», рассказа А. Усачев 
«Мусорная фантазия», Л. Панасюк «Красивая наша 
планета земля» 
Н. Сладков «Птицы весну принесли»  
Н. Сладков «Медведь и солнце» 
«Заяц - хваста» р.н.с. 
 



 
 
 
 
 

29, 30 мая 
1 мая – 
праздник 
Весны и 

труда. Труд 
людей 
весной 

Социально-коммуникативное развитие (беседы по 
духовно-нравственному воспитанию) 
Тема «Добро и зло»  
 
 
ООД: ФЭМП  
Тема: «Сравнение предметов по величине в пределах 
5» 

Мальцева Т.А., Акулова Е.Г. 
«Беседы по духовно-
нравственному воспитанию 
детей, средний возраст», 
методическая разработка, с.24   
 
Помораева «Занятия по 
ФЭМП» 
сред.гр. ст. 48. 
Конспект 

Картинный материал  
Картотека игр  
Атрибуты к игре  
  

 

Детская художественная 
литература  

 

ООД - Рисование 
Тема: «Садовый инвентарь» 
Беседы: 
«Весенние работы на селе», «Как мы весну 
встречаем», «Все профессии важны, все профессии 
нужны», «Наша клумба»,  
Дидактические игры: 
«Кто что делает», «Кто что слышит». 
Экскурсия к речке Чибью  

Игра малой подвижности «Тик – так -тук»  

Сюжетно-ролевая игра «Дача» 
Чтение:  
 В. Сухомлинский «Моя мама пахнет хлебом» 
 Укр. нар. сказка «Колосок» 
Д. Авдеев «Удивительные гвозди» 
Р. Сеф «Лопата» 
Е. Пермяк «Торопливый ножик» 



 
 

М
ай

 

   
II 
 

 
 

 
 
 

День 
Победы. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ООД:  Ознакомление с окруж. миром 
Тема: «День Победы» 
 

Морозова «Ознакомление с 
окруж. миром»  ст.61 
 
Конспект 
 
Источник:  Колдина 
«Аппликация с  
детьми 4 – 5 лет» 
 
Источник: Колдина «Рисование  
с детьми 4 – 5 лет 
 
 
 
Плакаты 
 
 
Картотеки 
 
 
 
 
Атрибуты к игр. 
 
 

Рекомендации родителям по 
семейному чтению по 
лексической теме. 
Экскурсия к вечному огню. 
 
 
 
 
 
Индивидуальные беседы и 
консультации по запросам 
родителей. 
 
 
 

 

ФЭМП  
Тема «Повторение» 

ООД - Аппликация 
Тема: «Праздничная открытка» 
ОО «Художественно - эстетическое развитие» 
ООД - Рисование 
Тема: «Салют» 
Рассматривание  иллюстраций по теме 
Беседа «Наша Армия сильна», «Мы гордимся», 
«Парад Победы»,  
Игра мал. подв. «Самолеты»  
Дид. игра «Собери картинку» 
Дид. игра «Мы военные»  
Пальч. игра «На парад идут солдаты»»  
С.-р. игра «Летчики» 
Чтение:  
О. Высотская «Салют»  
Е. Дюк «Про дедушку» 
Г. Османова «Что такое День Победы» 
Стих: «Поздравляю дедушку с праздником победы» 
А. Барто «На заставе» 
Л.Кассиль «Медсестра» 



 

   
  
 
 

 
III 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

Моя семья.  
15мая – 

День семьи 
 
 
 
 
 
 

 

ООД: 
«Социально-коммуникативное развитие» (беседы 
по духовно-нравственному воспитанию)  
Тема: «Сказка о невоспитанном мышонке» 
 
 

 
Мальцева Т.А., Акулова Е.Г. 
«Беседы по духовно-
нравственному воспитанию 
детей 3-7 лет», методическая 
разработка, ст. 91. 
 
Конспект 
Источник: Колдина  
«Рисование с детьми 4- 5 лет». 
 
Куцакова «Конструирование в 
д.саду» 
 
фотографии 
 
Набор картинок по теме. 
 
картотеки 
 
 

 
 
 
 
 
Принести семейные 
альбомы, фото. 
 
 
 
 
Индивидуальные беседы и 
консультации по запросам 
родителей. 
 
 

ООД: ФЭМП  
Тема «Повторение» 
ОО «Художественно- эстетическое развитие» 
ООД  - рисование  
Тема: «Семья матрешек» 
ООД – Конструирование 
Тема: Дом для большой семьи» 
Беседы: «Моя семья», «Увлечение членов семьи», 
«Бабушки и дедушки», 
 «Кем работают мама и папа»  
Пальчик. игра «Семья» 
Игра мал. подв. «Это я»  
Дид. игра «Кто больше знает профессий»  
 Чтение: 
Д. Эдвардс «Шалунья – сестричка» 
В. Осеева «Просто старушка» 
В. Осеева «Волшебное слово»  
А. Барто «Вовка – добрая душа» 
А. Барто «Тишина» 
Д. Габбе «Моя семья» 
С – Р «Магазин»  
 С - Р «Дочки- матери» 



 

 

 
IV 

   
   

 
 
 
 

 
 

«Внимание, 
дети» 

(ОБЖ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
ООД: Социально-коммуникативное развитие (беседы 
по духовно-нравственному воспитанию) 
Тема «Добро и зло» 
«Почему нужно уметь уступать» 
 

Мальцева Т.А., Акулова Е.Г. 
«Беседы по духовно-
нравственному воспитанию 
детей 3-7 лет», методическая 
разработка, с.94. 
 
Конспект 
 
 
Источник: 
Швайко «Занятия по 
изодеятельности в средней 
группе». 
Швайко «Занятия по 
изодеятельности в средней 
группе». 
 
альбом 
 
диски 
 
Картотеки 
Атрибуты к игре 
А Гербова «Книга для чтения в 
д. саду» 

 
Рекомендации родителям по 
семейному чтению по 
лексической теме. 
 
 
Экскурсия к перекрестку. 
 
Папка – передвижка по ПДД. 
 
 
Рекомендации родителям по  
оздоровлению детей летом. 
 
 
 
 
 
Задания на лето: сбор 
природного материала. 
 
Папка- передвижка 
«Волшебные превращения 
бумаги».   
Изготовление поделок для 
игр с ветром. 

ООД: ФЭМП  
Тема «Повторение» 
 
ОО «Художественно - эстетическое развитие» 
ООД - Рисование 
Тема: «Юный пешеход»» 
ООД: Аппликация 
Тема: «Автобус» 
Рассматривание альбома по ПДД 
Просмотр мультфильмов по ПДД 
Беседы: «Правила дорожные – знать положено», «Мы 
знакомимся с улицей», «Зачем нужны дорожные 
знаки», «Я и мои друзья». 
Дид. игра «Узнай, какой знак» № 15 
Пальч. игра «Мы по городу шагаем» № 23 
Игра малой подв. «Светофор» 
С. – Р. игра «Путешествие на автобусе» 

С.- Р. игра «Шоферы» 
 



 

 

   V 
 

  
 

 
 

 
Лето. 

Насекомые 
 
 

1 июня – 
международ
ный день 
защиты 
детей 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Исследовательский проект: «Наши маленькие 
друзья – насекомые». 
 

 
 
 
 
Конспект 
 
 
Источник:  Колдина  
«Аппликация в средней 
группе». Ст.44. 
 
Колдина «Лепка с детьми 4 – 5 
лет». 
 
Альбом 
Картотеки 
Картотека 
 
 
 
Гербова «Книга для чтения в д. 
саду», дет. худ. лит. 

Рекомендации родителям по 
семейному чтению по 
лексической теме. 
 
 
 
 
 
 
Озеленение участка. 
 
 
 
 

 
ООД: ФЭМП  
Тема: «Повторение материала» 
 
ООД: аппликация. 
Тема: «Бабочка» 
ООД – лепка 
Тема: «Стрекоза» 
 
Рассматривание  Альбома  «Насекомые» 
Беседы:  «Такие разные букашки», «Насекомые – 
польза и вред». 
Игра мал. подв. «Поймай комара»  
Дид. игра «Птицы, звери, насекомые»  
Дид. игра «Летает – не летает»  
Пальч. игра «Насекомые»  
Вечер загадок и отгадок по лексической теме 
Чтение: 
В. Сутеев «Бабочка»  
Загадки о насекомых  
Л. Квитко «Жучок» 
В. Бианки «Как Муравей домой спешил» 
Д. Мамин – Сибиряк «Сказка про Комара Комаровича 
– длинный нос» 



 


